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Study Summary 

In the early days, a man who lived in a group was afraid of another man who lived with 

him suddenly dying. So, to overcome this fear, he started performing various rituals. Death 

caused great fear in the minds of the primitive people. Many rituals were performed to appease 

the spirits of the deceased. These rituals were called Eemachadangam. This research article 

describes the way the people of Piraimalai Kallar people living in the southern part of Madurai 

district express their grief after announcing the news of death, how the relatives of the deceased 

perform the entire death ritual every day, the restrictions they have for this ritual, what kind of 

food they handle on those days, what priorities are given to maternal uncles and those who 

have married into that house, the rituals they have to perform at the house of the deceased, and 

what restrictions they have for the deceased until the end of a year. 

Keywords 

Sackcloth, interest, uruma, potuvanam, chariot  

MARCH - APRIL 



3 
 

MENMATHI KOVAI TAMIL MANDRAM   INTERNATIONAL JOURNAL OF CREATIVE RESEARCH THOUGHTS     

மமன்மதி மகாலவ தமிழ் மன்றம் சா்வமதச ஆக்கப்பூரவ்மான ஆய்விதழ் 

                                                                  Volume :7 /Issue 7 / MARCH 2026                             E-ISSN 3049-3676 (Online) 

ஆய்வுச ்சுருக்கம் 

த ொடக்க கொல ்தில் கூட்டே் கூட்டமொக வொழ்ந்து வந்  மனி ன் 

 ன்னனொடு வொழ்ந்து வந்  மற்தறொரு மனி ன் திடீதென்று இறந் த க் 

கண்டு பயந் ொன். ஆகனவ அவ்வொறு ஏற்படும் பய ்த ப் 

னபொக்கிக்தகொள்ள பலவதகச ்சடங்குகதளச ்தசய்ய ் த ொடங்கினொன். 

ஆதி மக்களின் மனதில் சொவு மிகுந்  அசச் ்த  விதளவி ் து. 

சொதவ ் ரும் ஆவிகதள ் திருப்திப்படு ்  பல சடங்குகதள 

னமற்தகொள்ளலொயினெ.் இசச்டங்குகதள ஈமசச்டங்குகள் 

என்றதழ ் னெ.்  மதுதெ மொவட்ட ்தில் த ன்பகுதியில் வொழ்கின்ற 

பிெமதல கள்ளெின மக்கள் இறந் ச ் தசய்திதய அறிவிப்பதிலிருந்து 

அவெக்ளின் துன்ப ்த  தவளிப்படு ்தும் வி  ்த யும்,  இறந் வெின் 

சனகொ ெெ ்  உறவுமுதற உதடய வீட்டொெக்ள் இறப்புச ் சடங்கு 

முழுவத யும் ஒவ்தவொரு நொளும் எவ்வொறு  தசய்கின்றனெ ் என்பது 

பற்றியும்  அசச்டங்கு முதறக்கொக  அவெக்ள் தவ ்துள்ள 

கடட்ுப்பொதடயும் அவெக்ள் அந்நொட்களில்  எவ்வொறொன உணவு 

முதறகதள தகயொளுகின்றனெ ் என்பத யும்   ொய்மொமன் 

உறவுகளுக்கும் அவ்வீட்டில் திருமண  பந் ம் தசய் வெக்ளுக்கும்  

எவ்வொறொன முன்னுெிதமகள் வழங்கப்படுகின்றன என்பத யும் 

அவெக்ள் இறந்  வீட்டிற்குச ்  தசய்ய னவண்டியச ்  சடங்கு 

முதறகதளயும் இறந் வருக்கு ஒரு வருடம் முடியும் வதெ 

எவ்வொறொன ் கடட்ுப்பொடுகதள வகி ்துள்ளனெ ்  என்பத யும் 

இவ்வொய்வுக் கடட்ுதெயில் கூறப்படட்ுள்ளது.  

திறவுச ்நசாற்கள்  

              சொக்கொடு, வட்டி, உருேோ, கபோடுவனே், மதர ்
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 முன்னுரை 

இறந் வெக்்கு தசய்யும் ஈமசச்டங்தக மதுதெமொவட்ட ்திை் 

உசிலம்பட்டி, தசல்லம்பட்டி, னசடப்பட்டி, திருமங்கலம், 

திருப்பெங்குன்றம், னமற்குப்பகுதி, னசொழவந் ொன் த ன்பகுதிகதள 

உள்ளடக்கிய இப்பகுதிதயப் பூெவ்ீகமொகக் தகொண்ட பிெமதலக் 

கள்ளெக்ள் இப்பகுதிதயப் பூெவ்ீகமொக தகொண்டிருந் ொலும் மதுதெ 

நகெ ்திலும், ன னி, திண்டுக்கல் வதெ பெவலொக வொழ்கின்ற மக்கள் 

ஒரு வீட்டில் உள்ளவெ ் இறந் வுடன் அவெ ் இறப்புச ்  தசய்திதய 

அறிவிப்பதிலிருந்து அவருக்குச ்  தசய்ய னவண்டிய இறப்புச ் சடங்கு 

முதறகதள இறந் வெ ்வீட்டினரும், சனகொ ென் உறவு உதடயவெக்ளும் 

(பங்கொளிகள்), பிற உறவினெக்ளும் எவ்வி மொன சடங்கு முதறகதள 

தகயொளுகின்றனெ ் என்ப தனயும் மக்கள் இறப்பு சடங்கிற்கு 

 ங்களுக்கு என்று வகித்து ் தகொண்ட கடட்ுப்பொடுகதளயும் இவ்வொய்வு 

கடட்ுதெ மூலம் அறிந்து தகொள்ளலொம்.  

இறப்புச ்சடங்குகள் 

 கொல மொற்றங்கள் அதடவ ற்னகற்ப  மக்களின்  இறப்புச ்

சடங்குகளும் அம்மக்களின் இன ்திற்னகற்ப  கொல த்ிற்குக் கொலம், 

இட ்திற்கு இடம், பணவசதிக்னகற்ப  மொறுபடுகின்றது. மனி ன்  னது 

வொழ்க்தக வசதிக்னகற்ப சுருக்கியும் விெி ்தும் மெணச ்சடங்குகதளச ்

தசய்கின்றனெ.்          

சசல்லாஅ நின்றவித் தாவை சங்கமத்துள் 

           எல்லாப் பிறப்பும் பிறந்திரளத்தத சனம்சபருமான்  

                                                                                  ( திரு. சிவபுைாணம் - 26-31) 
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இவ்வுலகில் பிறக்கும் ஓெ ்அறிவு தகொண்ட உயிெ ்மு ல் ஆறறிவு 

உதடய மனி ன் வதெ பிறப்பும் இறப்பும் நதடதபற்றுக் 

தகொண்னட ொன் இருக்கின்றது.  உலகில் ன ொன்றும் உயிெினங்கள்,   

எல்லொ பிறப்தபயும் எடுக்கும் என்று திருவொசக ்தின் மூலம் அறிந்து 

தகொள்ள முடிகின்றது.  இன னபொல் திருவள்ளுவரும்   திருக்குறளில்  

பிறப்பு இறப்தப பற்றி கூறியுள்ளொெ.் 

உறங்கு வதுதபாலுஞ் சாக்காடு உறங்கி 

                 விழிப்பது தபாலும் பிறப்பு.                 ( குறள் - 339) 

இறப்பு எனப்படுவது ஒருவனுக்கு உறக்கம் வரு தலப் னபொன்றது, 

பிறப்பு எனப்படுவது உறக்கம் நீங்கி விழி ்துக் தகொள்வத ப் 

னபொன்றது. எனனவ பிறப்பு, இறப்பு இெண்டுனம ஒரு நொணய ்தின் இரு 

பக்கங்கள் ஆகும். உலகில் பிறப்பவெக்ள் அதனவருனம ஒருநொள் 

இறப்பது நிசச்யமொன ஒன்று. ஆனொல்  "இறப்பு என்பது அவெவெ ்தசய்  

கெம்விதனப் பயன்களுக்கும ற்பனவ இறப்புகள் மூப்பு, னநொய், 

தகொதல,  ற்தகொதல, அகொல மெணம், மெண  ண்டதன, வீெமெணம் 

என அதமகின்றன. இதவகளுக்குெிய சடங்கு முதறகளிலும் சில 

மொறுபொடுகள் இருக்கின்றன". மதுதெ மொவட்ட ்தில் த ன்பகுதியில் 

வசிக்கும் பிெமதலக்கள்ளெின மக்கள்  நன்கு வொழ்ந்து இறந் வெக்்கும், 

இயற்தக மெணம் அதடந் வெக்்கும்  முதறப்படி எல்லொச ்

சடங்குகதளயும் தசய்வெ.் அவ்வொறு அல்லொது   ற்தகொதல தசய்து 

தகொண்டு இறந் வெக்ளுக்கும் திடீெ ்விப ்துகளொல் இறந் வெக்ளுக்கும் 

முதறயொக தசய்யும் சடங்குகளில் சில சடங்குகள்  கிதடயொது.   இந்  

இரு சடங்குகளுக்கும்   நிதறய னவறுபொடுகள் இருந் ொலும் சில 

சடங்குகள் பிெமதலக்கள்ளெ ்மக்கள் தசய்ய னவண்டிய சடங்தக  
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தசய் ொக னவண்டும் என்ற கடட்ுப்பொடும் உள்ளது. 

 இறெ்தவுடன் நசய்யப்படும் முதை் சடங்குகள்          

  ஊெில் ஒருவெ ்இறந்துவிட்டொல் அவெின் குடும்ப ் ொெ ்அவெக்ளின் 

சனகொ ெ உறவுதடயவெக்ளுக்கு (பங்கொளி) த ெிவிப்பெ.்  அ ன் னமல் 

அவெக்ள்  ொன்  அந்  இறப்பு வீட்டில் அதன ்து சடங்குகதளயும் 

எடு ்துச ் தசய்ய ஆெம்பிப்பெ.்  அதில் மு ல் சடங்கொக இறந் வெின் 

உறவினெ ் ஊெக்ளுக்கும் சம்பந் ம் தசய்  சம்பந் க்கொெெக்ள் 

ஊெக்ளுக்கும் இறப்புச ்தசய்திதய அறிவிக்க  யொெ ்தசய்வெ.்   

"மாந்தைக்ள் இறப்ரபக் குறித்திடும் பரறயின் 

                     வல்சலாலி தகட்டதபா சதல்லாம்       [திருவருட்பா 3428.] 

இப்பொடலில் கூறப்படட்ுள்ளது னபொலனவ ஊெிை்  துப்புெவு பணி 

தசய்பவதெ ன ொட்டி என்று அதழப்பெ.்  அவெக்ளில் ஒருவதெ அதழ ்து  

அவெிடம் பணம் தகொடு ்து   ப்படி ்து ஊெில் உள்ளவெக்ளுக்கும்,   பிற 

ஊெக்ளுக்குச ்தசன்று இறப்புச ்  தசய்திதய அறிவி ்து வரும்படி கூறி 

விடுவெ.்  ஊெில் உள்ளவெக்ள்  கூடிய பின்னெ ் இறந் வருக்கு முடி 

திரு ் ம் தசய் பின் சனகொ ெெக்ள் குளிப்பொடட்ுவொெக்ள்.  

குளிப்பொட்டிய பின் பு ் ொதட மொற்றி  தநற்றியில் தபொடட்ுே் தநற்றிக் 

கொசும் தவ ்து பின் நொடி கடட்ு னபொடட்ு,  மூக்கில் பஞ்சு தவ ்து 

இறந் வதெ படுக்க தவப்பெ.்   நிதறமெக்கொல் தநல்லின் னமல் 

எண்தணய் ஊட்டொமல் திெி னபொடொமல் கொமொட்சி விளக்தக மடட்ும் 

தவ ்து ன ங்கொவய உதட ்துே் வொதழப்பழ ்த யும் இறந் வெின் 

அருகில்  மூன்று குசச்ிதய தவ ்து பந் க்கொல் ஊண்டுவொெ ்  நொவி ெ ்  

(முடி திருத்தே் கசய்பைர)்.  
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ஒப்பாைி ரவத்தல் 

  இறந் வெக்ள் மீது பொடப்படும் பொடல்கனள "ஒப்பொெி" என்று 

அதழக்கப்படும். இறந் வெக்ளின் இழப்தப எண்ணி 

இறந் வெக்தளயும்  ம்தமயும் ஒப்பிடட்ுப் பொடுவதும் ஒப்பொெியொகும்.  

துக்க ்தின் தவளிப்பொனட அழுதக.  மன அதமதிக்கொகவும், 

ஆறு லுக்கொவும் புலம்புகின்றனெ.் துயெ ்த  ்  ொங்கிக்தகொள்ள 

இயலொ  தபண்கனள ஒப்பொெிப் பொடல்கதளப் பொடுகின்றனெ.்  

இறந் வெக்ளுக்கு ஒப்பொெி தவ ்து அழுவது வழக்கமொன ஒன்றொகும். 

கணவனுக்கொகவும், தபற்னறொெக்ளுக்கொகவும், உடன் 

பிறந் வெக்ளுக்கொகவும், மொமன் அத்வதக்கொவும் இறந்  தபொழுதில் 

தபண்கள் ஒப்பொெி பொடுகின்றனெ,் " தலசச்ன் பிள்தள 

தப ் வளுக்கு ்  ொலொடட்ும் புருஷதன இழந் வளுக்கு ஒப்பொெியும் 

 ொனொகனவ வரும்" என்ற பழதமொழி இக்கரு ்துக்கு அெணொக 

விளங்குகிறது. 

                  இளிதவ இழதவ அரசதவ வறுரமசயன 

                  விளியில் சகாள்ரக அழுரக நான்தக" (சதால். நமய் - 249) 

  என்று அழுதகப்பொட்டிற்கு இலக்கணம் கூறுகிறொெ ்

த ொல்கொப்பியெ.்  பல இலக்கியங்களில் இறந் வெக்தள எண்ணி 

வருந்தும் பொடல் தசய்திகள் இடம் தபற்றுள்ளன. 'புறநொனூற்றில்’ போரி 

இறந் பின் பொெியின் மகள், "அற்தற ் திங்கள் அவ்தவண்ணிலவின்"          

( புறே் - 112) பொடலிை் அதியமொன் இறந்  பிறகு ஔதவயொெ ்

அதியமொதன நிதன ்து “சிறியகள் தபறினன எமக்கீயு மன்னன" 235 

பொடலும் இடம்தபற்றுள்ளது.   
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                      "தாலி சபருஞ்சைடு தாழம்பூ நசச்ைடு 

தாலிதமல் ரகவசச்ா தாளாதய்யா எம்மனசு!  

                                                                                   ( ொட்டுப்புறவியை் -209) 

என்ற  இப்பொடல்  கணவதன இழந்  தபண் ஒப்பொெி தவ ்து 

அழுவத க் கூறுகிறது.  பிெமதலக் கள்ளெின தபண்கள் கூடி, ஒப்பொெி 

தவப்பன ொடு பிற ஊெக்ளில் இருந்தும் ஒப்பொெி தவப்ப ற்கொக நடன 

கதலஞெக்தளயும், இதசக்கதலஞெக்தளயும் அதழ ்து வந்து 

இறந் வதெப் பற்றிய விபெங்கதள ் கூறி அவெ ்வொழ்ந்   வொழ்க்தகச ்

சிறப்பு பற்றியும் எடு ்துப் பொடிக்தகொண்டு,  நடனம் ஆடிக்தகொண்டு 

ஒப்பொெி தவ ்து அழுவெ.்   

வட்டி சகாண்டு வருதல்  

  இறந் வதெ படுக்க தவ ்  பின்னெ ் சனகொ ெ உறவு உதடய  

வீட்டொெ ்  எ ் தன னபெ ் இருக்கிறொெக்னளொ  அ  ்தன னபரும்  

அவெக்ளின் வீட்டில் இருந்து  பசச்  அெிசியில் மஞ்சள்  டவிப்  வட்டியில்   

னபொடட்ு தகொண்டு  வந்து  இறந் வெின் வீட்டில் தவப்பெ.்  இந்  

அெிசிதய  ொன் இறந் வெது வொயில் கதடசியொக   (வொய் ் jெிசி) 

னபொடுவ ற்கு பயன்படு ்துவெ.்  

 மகாடி சகாண்டு வருதல் 

   ம ோடி தகொண்டு வரு ல் என்பது (பசத்ச தகொண்டு வரு ல்) 

இறந் வெின்  ொய்மொமன் உறவினரும், அவ்வீட்டில் திருமணம் தசய்  

உறவினரும் இறந் வருக்கும் அவெ ்குடும்ப ்திற்கும் தகொண்டு வரும் 

னகொடி துணியொகும். ' னகொடி உடுப்பி ் ல் மறவொக பயின்று வரும் 

வழக்கம் ஆகும்' என்று கூறப்படுகிறது.      
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ம ோடி தகொண்டு வருவதும் முதறப்படி மு லில்  ொய்மொமன்கள் 

தகொட்டடி ்தும், பட்டொசு தவடி ்தும்  ம் ஊெில் உள்ளவெக்தள 

அதழ ்துக் தகொண்டு குளிப்பொடட்ுவ ற்கு நல்தலண்தணய், 

சீவக்கொய், மொதல, நீெம்ொதல எடுக்க குடம்,  பசத்ச தநல்லும்  ஒரு 

பொ ்திெ ்தில் தவ ்து அ ன் னமல் இறந் வருக்கு னவட்டியும், 

இறந் வெின் மதனவிக்கும், வீட்டில் பிறந்  தபண்களுக்கும், வீட்டிற்கு 

வொழ வந்  மருமகள் என எல்னலொருக்கும் னசதலயுே் அந்  பசத்ச தநல் 

னமல்  னபொடட்ு தகொண்டு வருவெ.் அவெக்ள் வந்  பின்னெ ் தபண் 

தகொடு ்   அல்லது தபண் எடு ்   உறவினெ ்ளுே் னகொடி தகொண்டு 

வருவெ.்  . அந்  பசத்சக் கூதடதய  குடும்பமொென் ( பள்ளெ)் இன ்த ச ்

னசெந்்  ஆண்கள் தூக்கி வருவொெ.்  

நீை் மாரல எடுத்தல்  

நீெே்ோதல எடுப்ப ற்கு  வீட்டில் பிறந்  தபண்களுே், னப ்திகளுே் 

ஊெ ் கிணற்றுக்குச ் தசன்று  குளி  ் பின் திருநீெ ் அணிந்து  க ம்ப 

பூக்கதள   மொதலயொக கழு ்தில் னபொடட்ுக் தகொண்டு  ொய்மொமன் 

வீட்டொரும் பிறந்   வீட்டொரும் வொங்கி வந்  குட ்தில்  நீெம்ொதல எடு ்து 

வருவொெக்ள் அ ன் பின்னர ் ஆண்களுே், னபென்களும்  எல்னலொரும் 

அந்  ஊெில் த ருவின்  எல்தல என தசொல்லப்படும் இடத்திை் தோன் 

மண்ணொலொன பொவனதய உதடப்பெ ் அவ்விட ்திற்கு  இவெக்ள்  

தவள்தள னவட்டிதய  மொமன்ேோர ்ள் குதட னபொல பிடி ்துக்தகொண்டு 

வெ   இவெக்ள் நடந்து தசல்வொெ.்  நொங்கள் துதணயொக இருக்கின்னறொம் 

என்பதவன த ெிவிக்கும் வி மொக னவட்டிதய குதடயொக பிடி ்து 

தசல்வ ொக கூறுகின்றனெ.்  அவ்விட ்திற்குச ் தசன்று வட்டியில் 

தகொண்டு வந்  அெிசிதய தவ ்து  நொவி ெ ்  நிவரசத்சம்பு  ண்ணீெ ்

தவ ்து னகொவிந் ொ னகொவிந் ொ எனக் கூறி சொமி கும்பிடட்ு விடட்ு  
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திரும்பி வரும்னபொழுது  பிடி ்துச ்  தசன்ற னவட்டிவய மொற்றி 

 தலகீழொக பிடி ்து வருவெ.் இவெக்ள் வந்  பின்னெ ் இறந் வெின் 

உறவினெக்ள் பிறங்தகயிை் எண்தணதயயும், சீவக்கொதவயும்  டவி 

விடுவெ.்  அ ன் பின் இறந் வதெ குளிப்பொடட்ுவெ ்குளிப்பொட்டி தூக்கி 

தவ ்  பின்னெ ் ம ோடியில் தகொண்டு வந்  துணிதயப் னபொ ்துவெ.்  

                                    கால்கழி கட்டிலிற் கிடப்பித் 

                                    தூசவள் அறுரவ தபாை்ப்பித் திலதத!  (புறம் - 286) 

  இப்பொடலில் இறந் வெக்ளின் மீது தவண்தமயொன துணிதயப் 

னபொெ ்்தும் தசய்தி  இடம்தபற்றுள்ளது.  தபண் ள்   எல்னலொரும் 

வட்டியில் தகொண்டு வந்  அெிசிதய வொயில் னபொடுவெ ்

 ஸ்ரீததவி வாங்குதல்  

ம ோடி துணிதய னபொெ ்்திய பின்னெ,் வீட்டிற்கு திருமணேோகி 

வந்  மருமகள்கள் ஸ்ரீ ன வி  வொங்குவொெக்ள்.  இறந் வெ ் தகயில் 

இருந்து கொதச தவ ்து வொங்குவெ.் அ ன் பின் சொண ்தில் 

நவ ொனியங்கதளப் னபொடட்ு உருண்தடயொக பிடி ்து அ தன 

இறந் வெ ்தகயில் இருந்து வொங்கி ஒரு மூங்கில்  டத்டயில் அ தன 

 ட்டி தவப்பொெ.் அந்  மூங்கில்   ட்டில் தவக்கப்பட்ட சொண ்த   

உருமொ  கடட்ு தசய்முதற தசய்யும் நொல்வதெ அதில்  ண்ணீெ ்

த ளி ்து வளெ ்்து வருவர.்  

 பாரடக் கட்டுதல்  

பொதடக்கடட்ு தல பிெமதலக்கள்ளெ ் மக்கள் ன ெ ் கடட்ு ல் 

எனக் கூறுகின்றனெ.்  இந்  ன தெ கூதெ கடட்ும் னவதல தசய்யும் 

இன ் வெ ்  ொன் ன தெ கடட்ுவெ.் ன ெ ் கடட்ுவ ற்கு அவருக்கு 

தநல்தலயும், பண ்த யும் கூலியொகக் தகொடுப்பெ.்  ன ெ ்கடட்ுவவத 
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மெியொத க்குெிய ொக அம்மக்கள்  பொெ ்் னெ.்  இறந் வருக்கு 

எப்படி ன ெ ்கட்டப்பட்டது   யொருதடய ன ெ ்மிகவும் தபெி ொக இருந் து 

பொெக்்க அழகொக இருந் து என்பத ல்லொம் தபெிய 

மெியொத க்குெிய ொகக் கருதினெ.்  அ னொல் ன ெ ் மிகவும் 

தபெிய ொகவும் மிக அழகொகவும் இருக்க னவண்டும் என்பதில் 

உறுதியொக இருந் னெ.்  

                 கள்ளி தபாகிய களைி மருங்கின் 

                           சவள்ளில் நிறுத்த பின்ரறக்  கள்சளாடு    ( புறம்- 360) 

 என்ற புறநொனூற்றுப்  பொடல் இறந் வருக்குப் பொதடக் 

கடட்ுவத க் கூறுகிறது.    இறந் வதெ பொதட ஏற்றுவ ற்கு முன்பு 

அவர ்  மதனவியின் கழு ்தில் இருக்கும் மஞ்சள் கயிறு அறு ்து அவெ ்

கொலில் கட்டி விடுவொெ.்  பொதடயில்  ஏற்ற இறந் வதெ  தூக்கும் னபொது  

அவெின் தநருங்கிய உறவொன மகள், மதனவி, மருமகள்  ஆகினயொெ ்

 தலவிெி னகொலமொக ் ொன்  அழ னவண்டும்.  அ ன் பின் ன ெில் ஏற்றி  

சுடுகொட்டிற்குக் தகொண்டு தசல்வெ.் ன ெின்  பின்னெ ் னபென்கள் 

ஊதுப ்தி பிடி ்து தசல்வொெக்ள்.  தகொள்ளி தவப்பவெ ் வீட்டிலிருந்து 

தகொள்ளி தவப்ப ற்கொன  குசச்ிதய எடு ்து தசல்ல னவண்டும்.  

னபொகும் வழிகளில் ம ோடியில் தகொண்டு வந்  தநல்தல எடு ்து 

அ னுடன் மஞ்சதள ்  டவி  அ தனப் தபொறி ்து தபொறியொக்கி அந் ப் 

தபொறியிதனயும், கடுதகயும், எலுமிசச்ம் பழ ்த யும் அறு ்து 

வீதிகளில் னபொடட்ுக்தகொண்னட தசல்வெ.்  

 மண்பாரன  உரடத்தலும், சகாள்ளி ரவத்தாலும்  

   இறந் வதெ த ெியதலக்கு தகொண்டு வந்  பின்னெ ் கணவன் 

இறந் ொல் மதனவி மூன்று முதற சுற்றி வந்து  மண்பொதனதய  
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உதடப்பொள்  (குடமுவடத்தை்) உதட ்து   உடனன  அவள்  தலயில் 

நிவரபொதன   ண்ணீதெ ஊற்றி, பிறந்  வீட்டொெ ் எடு ்து வந்  

னசதலதயப் னபொெ ்்தி திரும்பி பொெக்்கொமல் உடன் தசன்ற எல்லொ 

தபண்களும் வீட்டிற்கு ் திரும்பி வந்து விடுவொெ.்   ொய் இறந் ொள்  மகள் 

குடமுதடப்பொள்.   

    சுடுதவாை் இடுதவாை் சதாடுகுழிப் படுப்தபாை் 

    தாழ்வயின் அரடப்தபாை் தாழியிற் கவிழ்ப்தபாை்" (மணி : 6. 66-68) 

சுடுகொடட்ுக்குச ் தசன்று ன தெ இறக்கி தவ ்து இறந் வதெ 

னமதடயில் படுக்க தவப்பெ.் அப்னபொது நொவி ெ ்  'தபொடுவனம் கொவச'   

னபொடுங்கள் என்று கூறுவொெ.்  சுடுகொடுக்குச ் தசன்ற உறவினெக்ள் 

அதனவரும் இறப்பு சடங்குக்கு னவண்டிய பண ்திற்கொக  ங்களொல் 

முடிந்  பண ்த   னபொடுவொெக்ள். அ ன் பிறகு தகொள்ளி 

தவப்பவருக்கு தமொடத்ட னபொடுவெ.் தமொடத்ட அடி ்  பின் 

 ொய்மொமன் குளிக்க தவ ்து னவடட்ி தகொடு ்து துண்தடப் னபொ ்தி 

விடுவொெக்ள்.   தகொள்ளி தவப்பவெ ்சுடுகொட்டில் மீண்டும் மூன்று முதற 

சுற்றி வந்து மண்பொதனதய உதடப்பொெ.்  கதடசியொக ஆண்கள் 

அதனவரும் முக ்த ப் பொெ ்்துவிடட்ு வட்டியில் தகொண்டு வந்  

அெிசிதய வொயில்  னபொடட்ுவிடட்ு வருவெ.் கதடசியொக அதனவரும் 

முக ்த  பொெ ்்துக் தகொள்ளுங்கள் என்று கூறிய பின்னெ ்  ந்த  

இறந் ொல் இதளய மகன் தகொள்ளி தவப்பொன்.  ொய் இறந் ொள் மூ ்  

மகன் தகொள்ளி தவப்பொன்.  தகொள்ளி தவ ்  பின்னெ ் நொவி ெ ்

வசூலி ்  பண ்த   இறப்புச ் சடங்கு னவதல பொெ ்்   

ஒவ்தவொருவருக்கும் பண ்த  பிெி ்து தகொடுக்க தசொல்வொெக்ள்.  
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   ஊசைலாம் கூடி ஒலிக்க அழுதிட்டுப் 

            தபைிரன நீக்கிப் பிணசமன்று தபைிட்டுச ்

                            சூரையங் காட்டிரடக் சகாண்டுதபாய்ச ்சுட்டிட்டு 

               நீைினில் மூழ்கி நிரனப்சபாழிந்தாைக்தள. 

                                                              (திரு. திருமந்திைம் 145) 

  சுடுகொடுக்குச ் தசன்ற அதனவரும் வீடட்ுக்கு வருவெ ் அவெக்ள் 

வரும்னபொது வீடட்ு வொசலில் தநல்  கு ்தும்  உலக்தகதயப் னபொடட்ு 

நிவரகுட ்  ண்ணீதெ வொசலில் ஊற்றி விடுவொெ.்  அந்   ண்ணீதெ 

மிதி ்து உலக்தகதய ்  ொண்டி  வீடட்ுக்குள் வந் வுடன் 

னவப்பிதலதயயும், பசச்ெிசிதயயும்  சொப்பிட தகொடுப்பொெக்ள். அ ன் 

பின்னெ ் சனகொ ெெக்ள்,  மொமன்மொெக்ள், பிற உறவினர ்ள் என 

அவனைவரயுே்  அமெ தவ ்து  னகட்பொெக்ள் உருமொகடட்ு 

தசய்முதறதய   என்று தவ ்துக் தகொள்ளலொம் என்று  மொமன்மொெக்ள்  

ஏழொம் நொள் அல்லது  ஒன்ப ொம் நொள் தவ ்துக் தகொள்ளலொம் என்று 

கூறினொல் செி என்று பங்கொளி  ஒ ்துக் தகொள்வொெக்ள்.  

 பாை் ஊற்றுதலும், சாம்பை் கலரத்தலும் 

 சுடுகொடட்ுக்குச ்தசன்று  வீடட்ுக்கு வந்  பின்னெ ்இறப்பு வீட்டொெ ்மூன்று 

நொதளக்கு சதமயல் தசய்ய மொட்டொெக்ள் அ னொல் அவெக்ளின் 

சனகொ ெ உறவுதடய வீட்டொெ ்ொன்  அவெக்ளுக்குச ்சொப்பொடு தகொண்டு 

வந்து தகொடுப்பொெக்ள்.  மறுநொள் கொதலயில் ஆண்கள் மடட்ும் 

சுடுகொட்டிற்கு பொல் ஊற்ற  தசல்லுவெ.் இறந் வதெ எெி ்  இட ்தில் 

பொல், இளநீெ,் னகொமியம் ஊற்றி தநருப்தப அதண ்து அந்  சொம்பதல 

ஒரு மண்பொதனயில் எடு ்  பின்னெ ்நவ ொனியங்கதள அதில் தூவி 
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அ ன் பின்னெ ்ஆண்கள் அதனவரும் னசெந்்து திருனவடம் அல்லது 

அதணப்பட்டி  ஆகிய இடங்களுக்குச ் தசன்று சொம்பதல கதெ ்து 

விடட்ு  (அங்கம்   ைந்து) வீடட்ுக்கு வருவொெக்ள்.  

 உண்ணும் உணவுகள்  

  சொம்பதல கதெ ்து  விடட்ு வருபவெக்ளுக்கு கொணப் பயதெயும் 

அெிசிதயயும் ஒன்றொக னசெ ்்து  கொணங்கஞ்சிதய தகொள்ளிக்கொக 

தவ ்  அடுப்பில் கஞ்சிதய  கொடச்ி அ னுடன் கொய்ந்  மிளகொதய 

சுடட்ும்  தவ ்திருப்பெ.் வட்டியோ  தகொண்டு வந்  பொ த்ிெ ்தில் அந்  

கொணங் கஞ்சிதய  அதனவருக்கும் ஊற்றிக் தகொடுப்பெ.்  கஞ்சிதய 

மடட்ும் குடி ்துவிடட்ு னவறு எதுவும்  சொப்பிட மொட்டொெக்ள். மொதலயில் 

தமொசத்ச பயிதெ வறு ்து னவகதவ ்து  அ னுடன் கம்தப வறு ்து 

இடி ்து அந்  மொதவயும் னசெ ்்து அக ்திக் கீதெயும் அவி ்து ஒன்றொக 

கலப்பெ ்  அ ன் பின்  ஆல மெ ்து இதலதய 9 அல்லது 11  எடு ்து 

அ தன ஒன்றொக னகொெ ்்து அ ன் மீது இறந் வெின் துணிதய தவ ்து 

அ ன் அருகில் நிவரதசம்பு  ண்ணீதெயும் மொவு பயிறு கலதவதய 

தவ ்து சொமி கும்பிட்ட பின் அதனவருக்கும் சொப்பிட தகொடுப்பெ.் இது 

எ ற்கொக என்றொல் இெண்டு நொளொக செியொக  உண்ணொமல் இருப்ப ொல் 

உடல் பலமின்றி இருக்கும் உடலுக்குப் பலம் னசெக்்கும் வி மொக 

இதவகதள உணவொக மு லில் தகொடுக்கின்றனெ.்   மூன்றொம் நொள் 

 ொய்மொமன் வீட்டொரும், திருமணம் தசய்  உறவினரும்  தல 

முழுகுவ ற்கு நல்தலண்தணய், சீயக்கொய் மற்றும் அன்று 

சதமப்ப ற்கொன அெிசி,  கொய்கறி, பருப்பு, மசொல் எல்லொவற்தறயும் 

வொங்கி வருவெ.்  மு லில் தகொள்ளி தவ ் வருக்கு   ொய்மொமன் 

 தலயில் எண்தணய் தவப்பொெ.்  அவதெ ் த ொடெந்்து பிற உறவினெ ் 

எண்தணய் தவ ்  பின்னெ ் வீட்டிலுள்ள  அதனவரும் எண்தணய்  
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ன ய் ்துக் குளி  ் பின்னெ ் வொங்கி வந்  தபொருடக்தள தவ ்து 

சதம ்து உண்பெ.் அன்று வீட்டில்   னியொக ஒரு சிறு பொ ்திெ ்தில் 

சொம்பொரும் சொப்பொடு சொப்பொடும்  தசய்து கொக்தகக்கு பதடயல் 

தவப்பெ.்  

 தாய்மாமன்  நசய்முலற  நசய்தை் 

ஏழொவது நொள் அல்லது ஒன்ப ொவது நொள் உருமொ கடட்ு (கொெியம்) 

தவப்பெ.் உருமொ கடட்ு ( கொெியம் ) தவப்பெ ்தவப்பெ.் உருமொ கடட்ு  

மு ல் நொள் இெவில் நிவரதசொம்பு தவ ்து  தபண்கள் னசெந்்து அழுவெ.் 

மறுநொள் கொதலயில் பசத்சயொகக் தகொண்டுவெப்பட்ட தநல்தல 

அவி ்து அதெ ்  அெிசியில் சதம ்து இறந் வருக்குப்  பிடி ்  

அதன ்  தபொருடக்தளயும்  பந் க்கொல் ஊண்டிய  இட ்தில் பதடயல் 

இடுவெ ் அ னுடன் அவருதடய துணியும் தவ ்து சொமி கும்பிடட்ு  

கொக்தகக்கு தவ ்து கொக்தக உண்ட பின்னெ ் எல்னலொரும் பதடயல் 

இட்டத  மொமன்கள் வருவ ற்கு முன் சொப்பிட்ட மீ  ்த யும்  நொவி ெ ் 

குழி ன ொண்டி புத  ்து விடுவொெ.்  அ ன் பின்னெ ் பந் க்கொை் 

குசச்ிகதள பொதன உதட ்  இட ்திற்குச ் தசன்று னபொடட்ுவிடுவொெ ்

நொவி ெ.்   உருமொ கடட்ுவ ற்கொக அதனவரும் வந்  பின்னெ ் அண்ணன் 

 ம்பிகள் வெிதசயொக நிற்க மு லில் தகொள்ளி தவ ் வருக்கு 

 ொய்மொமன்   தலயில்  துண்தட தவ ்து உருமொ கட்டி விபூதி பூசி 

விடட்ு அவருக்கு துணிதய தகயில் தகொடுப்பொெ ் .  ஒவ்தவொருவெ ்பின் 

ஒவ்தவொருவெொக துண்தட உருமொடு கட்டி விடுவெ.்  உருமொக்கடட்ுக்கு 

வந் வெக்ளுக்கு  சதம ்து சொப்பொடு னபொடுவொெ.்  அவெக்ள் சொப்பிடட்ு 

தசன்ற பின்னெ ்ஸ்ரீன வியொக  வொங்கிய நவ ொனிய சொண உருண்தட 

முதள ் த  விவசொய நிலங்களில் தூவி விடுவெ.்  
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கறி விருெ்திடுதை்  

  உருமொ கடட்ுக்கு மறுநொள் கறி விழுந்திடு ல் (கொட்சி ஊ ்து ல் 

மொமன் மொெக்ளுக்குே், வீட்டில் திருமணம் தசய்  உறவினெக்ளுக்கும், 

வீட்டில் பிறந்  தபண்களுக்கும்  கறி எடு ்து சதம ்து சொப்பொடு 

னபொடுைர.்  அ ற்கொன  பட ்த   ொய்மொமன் ளுே், பிற உறவினெக்ளும்  

பகிெந்்து தகொடுப்பொெ.் அந்  பண ்த   தவ ்து மறுநொள்  

அதனவதெயும் அதழ ்து கறி எடு ்து சதம ்து னபொடுவெ.்  அன்று 

மொதல தபண்பிள்தளகளுக்கு பிறந்  விடட்ு சீெொக பி ் தள பொ ்திெம் 

ஒன்று, சதமப்ப ற்கொன கொய்கறிகள், மசொல், அெிசி, பருப்பு மற்றும் 

சீதல துணிதயயும் தவ ்து நொ ்தினொெ ் முதறயுதடயவெக்ள்  

அப்பொதிெடத்ட  தலயில் தூக்கி தவ ்து  அந்  தபண்களின்  வீட்டிற்கு 

பிறந்  வீட்டொெ ்அதழ ்துச ்தசன்று விடட்ு   வருவொெ ் 

 முப்பதாம்நாள் விளக்தகற்றல் 

இறப்பு  வீட்டொெ ் முப்பது நொள் முடிந்   பின்னெ ் தபருமொள் 

னகொயிலுக்குச ் தசன்று  எண்தணய் வொங்கி ஊற்றி  வணங்கி விடட்ு  

வீடட்ுக்கு வந்  பின்னெ ் பூதை அதறயில் இருக்கும் விளக்தக ஏற்றி 

வீட்டில் சொமி கும்பிடுவெ.்  அ ன் பின்னெ ்  அன்று  எல்லொ வதகயொன 

கொய்கதளயும் னபொடட்ுச ்சொம்பொெ ்தவப்பர,்  கசப்புக்குெிய கொய்கதள 

மடட்ும்  விெ ்்து சதம ்து இறந் வதெ வணங்கி விடட்ுக் கொக்தகக்குப் 

பதடயல் இட்ட பின்னெ ் அதனவரும் சொப்பிடுவெ.் அ ன் பின்னெ ்

அவெக்ளின் குலத ய்வ னகொயில்களுக்குச ்தசன்று எண்தணய் மடட்ும் 

வொங்கி விளக்கில் ஊற்றி சொமிதய வணங்கி விடட்ு வருவெ.்  

திதி சசய்தல் 

 இறந் வருக்கு ஒரு வருடம் ஆகும் வதெ னகொயில்களுக்குச ் 
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தசல்லலொம் வழிபடலொம் ஆனொல் ன ங்கொய் உதட ் ல், சொமிக்கு 

மொதல அணிவி ் ல்,  தபொங்கலிடு ல், தமொடத்ட அடி ் ல், னநெ ்்திக் 

கடன் தசலு ்து ல், வொசலில் னகொலம் இடு ல்   என  எதுவும் தசய்ய 

மொட்டொெக்ள் அன னபொல ஒரு வருடம் ஆகும் வதெ கடல் மற்றும் மதல 

னகொயில்களுக்குச ் தசல்ல மொட்டொெக்ள். ஒரு வருடம் முடிந்  பின்னெ ்

இெொனமஸ்வெ ்திற்குக் குடும்ப ்ன ொடுச ்தசன்று இறந் வருக்கு ் திதிக் 

தகொடு ்துவிடட்ு உருமொ கடட்ும்னபொது சொமி கும்பிடட்ு எடு ்து தவ ்   

அவெ ்துணிதயயும் அங்கு தசன்ற அதனவரும் குளி ்துவிடட்ு அவெக்ள் 

துணிதயயும் கடலில் விடட்ு பின் பு ் ொதட மொற்றிக்தகொண்டு  

அங்குள்ள சொமிதய வணங்கிவிடட்ு வீடட்ுக்கு  வருவெ.்   

 திடீை் மைணச ் சடங்குகள்   

  னமற்கூறப்படட்ுள்ள அதன ்து சடங்குகளும்  நன்கு வொழ்ந்து 

இறந் வருக்கும், இயற்தக மெணம் அதடந் வெக்்குே்  தசய்யும் 

சடங்குகள் ஆகும்.  ற்தகொதல தசய்ன ொ அல்லது திடீெ ்விப ்து மூலம் 

இறந் ொனலொ வீட்டில் தவ ்து இந்  சடங்குகதள தசய்ய மொட்டொெக்ள். 

னநெொக  சுடுகொடட்ிற்கு தூக்கிச ் தசல்வெ ்  அவதெ தூக்கிச ் தசல்லும் 

னபொது தபொறி னபொடொமல் தவறும் கடுதக மடட்ும் னபொடட்ுக்தகொண்டு  

னபொவொெக்ள். சுடுகொட்டில் தவ ்ன   ொலியறு ் ல், வொய்க்கு அெிசி 

னபொடு ல் ஆகிய சடங்குகள் முடி  ்வுடன்  தபண்கதள வீடட்ுக்கு 

அனுப்பி தவ ்து விடுவெ.் இவ்வொறு இறந் வெக்ளின் இறப்பு சடங்கில் 

பந் க்கொல் உண்டு ல், நீெ ்மொதல எடு ் ல், ம ோடி தகொண்டு வரு ல், 

ஸ்ரீன வி  வொங்கு ல், பொதட கடட்ு ல், மண்பொதன உதட ் ல் ஆகிய 

சடங்குகள் கிதடயொது.  மற்றபடி பொலூடட்ு ல், சொம்பல் கதெ ் ல் , 

உணவு முதற, மூன்றொம் நொள் சடங்கு, கறி விருந்து விடு ல்,  
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உருமொ கடட்ு தசய்முதற  வொங்கு ல்,   ஆகிய சடங்குகள்  முதறப்படி 

தசய் ொக னவண்டும் என்ற கடட்ுப்பொடு உள்ளது என்று அவ்வூெ ்மக்கள் 

த ெிவிக்கின்றனெ.்  

முடிவுரை 

  பிறக்கும் எல்லொ உயிருக்கும் இறப்பு நிகழும் என்று 

எல்னலொருக்கும் த ெிந் ொலும் அந்நிகழ்வு திடீதென்று நதடதபறும் 

னபொது அ தன ஏற்க மு லில் மனம் மறுக்கின்றது.  அ ன் 

தவளிப்பொடொக ் ொன் தபண்கள் ஒப்பொெி தவ ்து அழுகின்றனெ.்  

ஒருவெ ் வொழும்னபொது தசய்யப்படும் சடங்குகள் எல்லொம் எவ்வளவு 

முக்கியமொனன ொ அதுனபொல ஒருவெ ்இறந்  பின்னும் அவெ ்உடலுக்கு 

தசய்ய னவண்டிய சடங்குகதள முதறப்படி தசய்வது அவருக்கு 

தகொடுக்கும் மெியொத  என்று பிெமதலக்கள்ளெ ் இனமக்கள் 

நம்புகின்றனெ.்  அ னொல் இறந் வருக்கு தசய்ய னவண்டிய 

சடங்குகதள முதறப்படி தசய்வ ற்கு சில கடட்ுப்பொடுகதளயும் 

முதறகதளயும் வகு ்து தவ ்துள்ளனெ.் அவெ ்ளின் வொழ்க்தகயிை் 

முன்னனற்றம் கண்டொலும்  இறப்புச ் சடங்கு முதறகதள   மொற்றம் 

தசய்யொமல் தசய்து வருகின்றனெ.்  

துரண நூற்பட்டியல்  

1. அழகெ ் நம்பி  - திருமூலெ ் திருமந்திெம், கவி ொ பப்ளினகஷன், 

தசன்தன, மு ற்பதிப்பு: 2021. 

2.  கூலவணிகள் சீ ் தல கொ ் னொெ ்- மணினமகதல, மு ெொஸ் ெிப்பன் 

அசச்ு எந்திெ சொதல - தசன்தன 600018, மு ற்பதிப்பு - 1894.  

3.  தகௌமொெிஸ்வெி, எஸ் -  திருக்குறள், (பெினமலழகெ ்உதெ) சொெொ ொ 

பதிப்பகம். தசன்தன 600014, மு ற்பதிப்பு - ஏப்ெல் 2002.      
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4. சக்தினவல் சு - நொடட்ுப்புற இயல் ஆய்வு, மணிவொசகெ ்பதிப்பகம். 31. 

சிங்கெ ்த ரு, பொெிமுதன, தசன்தன 600108, மு ற்பதிப்பு 1983. 

 5. சன்முகசுந் ெம்.சு - நொட்டுப்புறவியல், மணிஆப்தசட், தசன்தன -

600005 மு ற்பதிப்பு - சனவெி 1975.  
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