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Abstract 

             Family is the fundamental social institution that sustains cultural continuity and social stability. 

Sangam literature portrays the family as the foundation of society and emphasizes the vital role of women in 

family management. This study analyzes marriage practices, motherhood, pregnancy rituals, childbirth,  

naming traditions, and hospitality as reflected in Sangam texts such as Tolkāppiyam, Kuruntokai, Natrinai, 

Purananuru, and Tirukkural. Though shaped by a patriarchal framework, Sangam women functioned as moral 

guides and efficient managers of domestic life, strengthening family cohesion and preserving core Tamil 

cultural values. 
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முன்னுமை  

குடும்பம் என்பது ஆண், பபண் உறவுகளை வைர்த்து சமூக மமம்பாட்டிற்கு 

அடிப்பளடயாகிறது. குடும்பம் என்பது சமூகத்தின் மிகச ் சிறிய வட்டமாக 

திகழ்கிறது. ஒவ்பவாரு குடும்பத்தின் சிறப்பும் சமூகத்தின் சிறப்பிற்கு 

வித்திடுவதாக ஒட்டுபமாத்த சமூகத்தில் காணப்படும் நாகரீகம், முன்மனற்றம் 

ஆகியளவ அசச்மூகத்தில் அடங்கியுை்ை குடும்பத ் தன்ளமகளைப் பபாருத்து 

அளமகின்றது. குடும்பம் என்பது சமூகத்தின் ளமயக்கரு எனலாம். 

         ஆண் மமலாண்ளமச ் சமூகம் பபண் தளலளமளயப ் பின் தை்ைியது 

என்றாலும் குடும்பம் என்ற கட்டளமப்பிற்கு வித்திட்டது குறிப்பிடத்தக்கதாகும். 

குடும்பம் என்ற இக்கட்டளமப்பின் முக்கியத்துவத்ளத மனித சமுதாயத்தின் மிகத ் 
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           பதான்ளமயான நிறுவனமாகத் திகழ்வது குடும்பமம ஆகும். இன்று 

நூற்றுக்கணக்கானச ் சமுதாயங்கை் காலங்காலமாகப ் பல்மவறு நிறுவனங்களை 

ஏற்படுத்திக் பகாண்டு அதன் அளமப்பாலும், பசயலாலும் மவறுபடுகின்றன. 

ஆனால் அளனத்திலும் குடும்பம் என்னும் நிறுவனமம மிகவும் இன்றியளமயாத 

அடிப்பளட அலகாகச ் பசயல்படுகிறது. அவ்வாமற மக்கை் வாழ்நாை் முழுவதும் 

எண்ணற்ற குழுக்கைில் பங்கு பபற்று அவர்கைின் வாழ்க்ளகத ் மதளவகளை 

நிளறவு பசய்து பகாண்டாலும் குடும்பம் என்னும் அளமப்மப முதலிடம் 

பபறுகின்றது. அக்குடும்பத்ளத பசம்ளமயாக நடத்தும் பபண்கைின் குடும்ப 

மமலாண்ளமளயப் பற்றி விைக்குவதாக இக்கட்டுளர அளமகின்றது. 

திறவுச்பசாற்கை் : 

                           சங்க இலக்கியம், குடும்பம், மமலாண்ளம, பபண்கைின் பங்குs, 

தாய்ளம, ஒருதார மணம், பலதார மணம், வளைகாப்பு, குழந்ளதப ் மபறு, 

விருந்மதாம்பல், தமிழ் பண்பாடு 

சங்ககால குடும்ெம் 

மனித இன வைர்ச்சியில் காட்டுமிராண்டி நிளலயில் குழுமணமும்,  

அநாகரீக நிளலயில் இளணமணமும், நாகரீக நிளலயில் ஒருதார மணமும் 

இடம்பபற்று இருந்ததாகச ் சமூகவியலறிஞர்கை் கருதுகின்றனர.் இனக்குழு 

வாழ்க்ளகயின் படிநிளல வைர்ச்சியின் இறுதி நிளலமய ஒருதார மணமாகும். 

இவ்பவாருதார மணமம குடும்பத் மதாற்றத்தில் அடிப்பளடயாக அளமகிறது. 

குடும்ப வாழ்வின் மதாற்றத்தில் தான் சமூக வாழ்வு பநறியின் அடித்தைம் 

அளமகிறது. 

 

JANUARY - FEBRUARY 



4 
 

           MENMATHI KOVAI TAMIL MANDRAM   INTERNATIONAL JOURNAL OF CREATIVE RESEARCH THOUGHTS    

மேன்ேதி ம ோவை தமிழ் ேன்றே் சோ்ைமதச ஆ ் ப்பூர்ைேோன ஆய்விதழ் 

                                                                  Volume :6 /Issue 6 / January 2026                             E-ISSN 3049-3676 (Online) 

 

சமூகத்தில் இயங்கிக் பகாண்டிருக்கும் நிறுவனம் குடும்பமாகும். 

சமூகத்திற்கு குடும்பம் அடிப்பளடயாகிறது. குடும்பத்திற்குக் காதல் 

அடிப்பளடயாகிறது. காதலின் பதாடர்ச்சியாகக் குழந்ளதகளும், குடும்பமும் 

அளமகின்றன. சமூகத்தின் வைர்ச்சி நிளலகளுடன் குடும்பமும் வைரந்்து 

வருகிறது.  குடும்ப வளககைாவன தனிக்குடும்பம், கலப்புக்குடும்பம், கூட்டுக் 

குடும்பம், விரிந்தக் குடும்பம் என்பனவாகும்.(1)  

சங்ககாலத்தில் ெலதாை மணக்குடும்ெம்  

சங்ககாலத்தில் பலதார மணமுளறயும் காணப்படுகின்றது. ஒருதார 

முளறப ்பற்றி அதிகம் காணப்படினும், பலதார முளற வழக்கில் இருந்தது பதைிவு. 

இல்லத்திற்கு உரிளமயுளடயவைாக மணக்கப ் பபற்றவை் பதான்முளறக் கிழத்தி 

ஆவாை். காமம் காரணமாக மணக்கப ் பபற்றவை் காமப் பரத்ளதயர ் ஆவர.் 

தளலவன் மளனவியர ் பலளரப் பபற்றிருப்பினும் அவருை் பதான்முளறக் 

கிழத்திக்மக உரிளமயும், அதிகாரமும் வழங்கப ்பபற்றன. 

பாரி மகைிர ் இருவளரயும் ஒருவளரமய மணக்கும் படி வினவுதல் 

புறநானூற்றில் இடம் பபற்றுை்ைது. இதளன,  

                “யான் தர, இவளர பகாண்மதி”(2) 

என்ற பாடல் மூலம் அறிய முடிகின்றது. 

தாய்மம நிமல 

இலக்கிய மாந்தர்கைில் உயரந்்த நிளலக்குரிய பல பபயர்கை் இருப்பினும் 

தாய் என்ற உறவுக்கு அப்பபயர்கை் ஈடாகாது. சங்கத ் தாய்மார்கை் தன் 

குழந்ளதகளுக்கு அன்பு காட்டுதல் மட்டுமன்றிப் பாலூட்டுகின்ற காலதம்த  

JANUARY - FEBRUARY 



5 
 

            MENMATHI KOVAI TAMIL MANDRAM   INTERNATIONAL JOURNAL OF CREATIVE RESEARCH THOUGHTS    

மேன்ேதி ம ோவை தமிழ் ேன்றே் சோ்ைமதச ஆ ் ப்பூர்ைேோன ஆய்விதழ் 

                                                                  Volume :6 /Issue 6 / January 2026                             E-ISSN 3049-3676 (Online) 

 

நற்பண்புகளையும், வீரத்ளதயும் ஊட்டி வைர்த்தனர.் 

 ஒரு குடும்பத்தில் தாயின் பங்கு மிக முக்கியமான ஒன்றாகும். 

குடும்பத்திமல பண்ளபக்காட்டிப ் மபாற்றியும், மனிதமநயத்ளத அவர்கைிடம் 

காட்டியும் சிறப்புப ்பபறுபவை் தாய். 

உலகத்து உயிர்கடப்கல்லாம் இலக்கணம் வகுத்த பதால்காப்பியம் 

தாயன்ளபமய பபரிதாக மதித்திருப்பளதக் காணலாம். தளலவியின் 

பமன்ளமயான அன்பிளன,  

                       “தாய்மபால் கழறித ்தழீஇக் மகாடல் 

                        ஆய்விளனக் கிழத்திக்கும் உரித்பதன பமாழிப 

                        கவபவாடு மயங்கிய காளலயான” (3)   

என்று பதால்காப்பியர ் விைக்குகிறார.் எனமவ, உலகில் எல்லா உறவுகைிலும் தாய் 

அன்மப தளலசிறந்தது எனக் கருதுவதில் பதால்காப்பியருக்கு உடன்பாடு உண்டு 

எனலாம். இச்சிறப்ளபக் கருதி உலகத்து உயிர்கைிமல நல்லுறவு பகாண்டாடத ்

தகுந்த ஒமர உயிர ்தாய் தான் என்று கூறுகிறார.் 

பதால்காப்பியர ் தாய் என்ற ஒரு பசால்ளல பபாதுவாகக் பகாண்டு 

நற்றாளயயும், பசவிலித ்தாளயயும் குறிப்பிட்டுை்ைார.் 

                           “தாய் அறிவுறுதல் பசவிலிமயா படாக்கும்”(4) 

என்ற நூற்பாவில் தாய் என்பது தளலவிளய ஈன்ற தாயான நற்றாளயக் குறிக்க 

வந்தது என்றும், தாய் நிளல கண்டு தடுப்பினும், விடுப்பினும் என்பதில் தாய் 

என்பது பசவிலித்தாளயக் குறிக்க வந்தது என்பளதயும் உளரயாசிரியர்கைின் வழி 

அறிய முடிகிறது. 
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தாய்மமயின் பெருமம 

பபண்ணின் பபருளமகை் பலவாயினும் அளனத்தினும் தாய்ளமப ்

பண்மப தளலயாய சிறப்பும், பபருளமயும் பகாண்டதாகும். தன்னலம் கருதாத 

பதாண்டு மனமம தாய்ளம என்றும், பிறருக்கு ஈயும் அன்பு தாய்ளம என்றும், 

பதய்வங்களுை் தளலயாய பதய்வம் தாய் என்றும் பாரதி தாய்ளமளயப ்பபரிதும் 

மபாற்றுகிறார.் 

        பபண்ளணப ் மபணுமவார,் கண்ளணப ் மபணுமவார ் பபண்ணுக்குக் கண் 

உண்டு என்கிறார.்  

                          “மற்ளறக் கருமங்கை் பசய்மத - மளன  

                          வாழ்ந்திடச ்பசய்பவை் அன்ளன” 

பபண் குழந்ளத சிறுமியாகி, சிறுமி கன்னியாகுகின்ற பருவம் தான் ஒரு 

பபண்ணின் வாழ்க்ளகயில் பபரும் திருப்பத்ளதயும், பபாறுப்ளபயும் 

ஏற்படுத்துகின்ற பருவம். அறிந்தும், அறியாமலும் இருக்கின்ற நிளல மாறி அறிய 

மவண்டியவற்ளற அறிகின்ற பருவம். பட்டும் படாமலும் இருக்கின்ற நிளல மாறி 

பற்றுதல் ஏற்படுகின்ற காலம். பவை்ளைச ் சிரிப்பு அகன்று பவை்ளையாய்ச் 

சிரித்தாலும் கை்ைச ் சிரிப்பபன்று பிறர ் கற்பளன பசய்யும் காலம். இைளமப ்

பருவத்தின் களடவாயில், தாய்ளமப ் பருவத்தின் தளலவாயில். இந்தக் கன்னிப ்

பருவத்தில் தான் ஒரு பபண் கற்பு என்னும் தன்னுளடய அணிகலளனக் காத்த 

கவசமாய் ஏற்கின்ற காலம். இதில் கவனமாய் இருக்கின்ற கன்னியர்கை் கல்யாண 

சந்ளதக்குத ்தகுதியாகின்றார்கை். வானத்து மளழயின் ஒரு பகுதி புனித நீராகவும், 

மறுபகுதி கழிவு நீராகவும் மாற்றம் பபறுவளதப ் மபால் இப்பருவத்தில் 

இருவளகயில் தடம் மாறிப ்மபாகின்ற கன்னியர்களும் உண்டு.  
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          பபண் மகைாகப ் பிறந்தபின் மளனவியாகி பிை்ளைக்குத ் தாயாகி முடிவில் 

இளறயாகின்றாை். 

         ‘தாயிற் சிறந்த மகாவிலும் இல்ளல’. ‘தாய் பசால்ளல தட்டாமத’ அன்ளனயும் 

பிதாவும் முன்னறி பதய்வம், ஈன்றாளுமாய் எனக்கு எந்ளதயுமாய் என்னும் 

பழபமாழிகைில் தாய்ளமயின் பபருளம மபசப்பட்டளதக் காண முடிகின்றது. 

 வமைகாெ்பு 

கைவு முடிந்து, கற்ப வாழ்க்ளகக்குச ் பசன்ற தளலவனும், தளலவியும் 

இன்புற்று வாழ்கின்றனர.் அவர்கைின் இல்லற வாழ்வு சிறப்பாக அளமந்தளமக்கு 

எடுத்துக்காட்டாக, தளலவி தாய்ளம நிளல அளடகிறாை். வளைகாப்பு என்பது 

மகைிர ் அளனவருக்கும் முதல் குழந்ளத தரிக்கும் பபாழுது நடத்தப்படுவதாகும். 

மகைிர ் பன்னிரு திங்கை் கருவுற்றிருத்தலும், குழந்ளதமபறுப ் பபற்ற மகைிர ்

மநாயற்ற மகைிர ் புைிப்புச ்சுளவயுளடய பபாருட்களை விரும்புவர ் என்பளதயும் 

கன்னியராய் இருந்து பின் பகாண்ட முதற்சூல் ஆதலின் கடுஞ்சூல் என்று 

கூறப்பட்டது. 

          குடநாட்டு வீரக்குடி மகைிர ் கருக்பகாண்டால், அவருக்குக் களரத்த பசும் 

புைிளய ஒரு வாைியின் வழியாக வாயில் வாரப்்பளதச் சடங்காகச ் பசய்வது 

பதான்று பதாட்டு வருகின்றது எனவும், இதுமவ பசும்புைி மவட்ளடக்கு ஏதுமாகும். 

என்பளத, 

“ஒதுங்கல் பகல்லாப ்பசும்புைி மவட்ளகக் 

கடுஞ்சூல் மகைிர ்மபால நீரப்காண்டு”(6) 

 என்று குறுந்பதாளகயும்,                                                            JANUARY - FEBRUARY 
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“புைிங்காய் மவட்ளகத ்தன்று நின் 

   மலரந்்த மாரப்ு இவை் வயா மநாய்க்மக”(7) 

 என்று ஐங்குறுநூறும்,  

“வயவுறு மகைிர ்மவட்டு வனின் அல்லது 

   பளகவர ்உண்ணா அரு மன்றிளனமய”(8) 

 என்று புறநானூறும் எடுத்துக்காட்டுகின்றன. 

 குழந்மத மெறு 

       குழந்ளதளயப ்பன்னிரு மாதம் சுமந்தவை் தளலவி என்பளதக் குறுந்பதாளக 

பாடல்,  

                     “முந்நால் திங்கை் நிளற பபாறுத ்அளசஇ 

                     ஒதுங்கல் பசல்லாப ்பசும்புைி மவட்ளகக் 

                     கடுஞ்சூழ் மகைிர”்(9)  

 புதல்வளன ஈன்ற மகைிர ் எண்பணய் மதய்த்துக் குைிப்பர ் என்பதற்குச ்

சான்றுகைாக, 

                     “ஐயவி அணித்த பநய்யாட்டு ஈரணி” (9)  

                     “பநய்பயாடு இளமக்கும்”(11)  

என்ற நற்றிளண அடிகை் அளமகின்றன. மனித குலம் நிளலபபற்று 

விைங்குவதற்கு மக்கை் மபமற காரணமாகும். இது இயற்ளகயின் இனப்பபருக்கம் 

இயல்பால் நிகழ்வதாகும். 

JANUARY - FEBRUARY 
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ஓர ் ஆணும் பபண்ணும் அளமந்த குடும்பம் தன்னைவில் முற்று பபறாது. 

அதற்கு ஒரு நிளலயான பதாடரந்்த இருப்ளபத ் தருவது குழந்ளதப் மபராகும். 

குடும்ப அளமப்ளபப ் மபணி, அதளன மமலும் இறுக்கமாக்கி வலுவூட்டுவது 

குழந்ளதகமையாகும். “குடும்பத்தில் குழந்ளதகை் பிறந்த பிறகு இநத்ப ்

பிளணப்புக்கை் மமலும் வைரக்ின்றன. பபற்மறார்கைின் மனப்பாங்கு இதற்கு முன் 

ஓரைவிற்குச ் சுயநலச ் சாரப்ு உளடயதாயிருப்பினும் குழந்ளத பிறந்த பிறகு, 

அக்குழநள்தயிடம் தன்னலமற்ற அன்ளப காட்டுகின்றனர.் இதற்கு முன் 

தம்பதிகைிளடமய ஏதாவது மனக்கசப்பு இருப்பினும் கூட அது இத்தளகய 

பபாதுவான அன்பின் மூலம் மளறந்து விடுகிறது. குழந்ளத பிறந்த பிறகு அவர்கை் 

காதல் வாழ்க்ளக புத்துயிர ்பபறுகிறது என்று கூடச ்பசால்லலாம்”(12) 

‘மயக்குறு மக்களை இல்மலார்க்குப் பயக்குளற இல்ளல தாம் வாழும் 

நாமை’ என்று மக்கடம்பற்றின் சிறப்ளபப ்புறநானூறு பின்வருமாறு கூறுகின்றது. 

இதளன, 

                   “பளடப்புப ்பல பளடத்துப ்பலமராடு உண்ணும் 

                   உளடப ்பபருஞ் பசல்வர ்ஆயினும் இளடப்படக் 

                   குறுகுறு நடந்து சிறு ளக நீட்டி,  

                   இட்டும் பதாட்டும் கவ்வியும் துழந்தும்”(13) 

                                                                                                   (புறம் - 188) 

அதாவது பசல்வம் பலவற்ளறயும் உளடயவராய் பலருடன் கூடி இருந்து 

உண்பவராயினும் அவர ் பபற்ற பசல்வத்தால் வாழ்வின் பயன் ஒன்றும் இல்ளல 

என்று மக்கட ்மபற்றின் அவசியத்ளத விைக்குவளத உணர முடிகிறது. 
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 குழந்மத பிறெ்ொல் தமலவியின் உடல்நிமல மாறுதல்  

        குழந்ளத பிறப்பால் தளலவியின் உடல் நிளலயில் மாற்றம் ஏற்படுவளத,  

              “பநய்யும் குய்யும் ஆடி பமய்மயாடு  

              மாசு பட்டன்றி கலிங்கமும் மதாளும் 

             திதளல பமன் முளலத் தீம் பால் பிலிற்ற 

             புதல்வர ்புல்லிப் புனிறு நாறும்மம”(14) 

                                                                                      (நற் - 380) 

என்ற பாடலில் பரத்ளதயிடம் பசன்ற தளலவன், தன் மகன் நிளனவால் வீடு 

திரும்புகிறான். மகளனக் காரணமாகக் பகாண்டு தளலவியிடம் ஊடல் நிகழ்த்த 

எண்ணும் பபாழுது தளலவி, மகன் ஈன்றதால் என் உளடயும் மமனியும் மாசுற்றன. 

ஆளகயால் நீர ் பரத்ளதயர ் மசரிக்மக பசல்லுவாயாக என்றாை். பரத்ளதயரிடம் 

ஆளடகை் தூய்ளமயாக இருக்குமம தவிர உை்ைத ் தூயவரல்ல என்று சுட்டிக் 

காட்டுகின்றாை் தளலவி. 

குழந்மதமய ஈன்ற மகைிை் நீைாடுதல்  

தம் கற்பு வாழ்க்ளகயில் கணவரின் இம்ளமயிலும், வறுளமயிலும் 

குழந்ளதளயப ் பபற்பறடுத்த மகைிரின் மாரப்ுகைில் பால் அதிகமாக 

சுரப்பதற்காகவும், சுரப்பதனால் புலால் நாற்றம் ஏற்படாமல் இருப்பதற்காகவும் 

பதய்வத்ளத வணங்கி குைத்து நீரில் குைிப்பர.் இதளன மதுளரக்காஞ்சி, 

            “கணவர ்உவப்ப புதல்வரப்் பயந்து 

             புளனத்து ஏந்து இைமுளல அமுதம் ஊற                                JANUARY - FEBRUARY 
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                 புலவுப் புனிறு தீரந்்து, பபாலிந்த சுற்றபமாடு  

                 வைமளன மகைிர ்குைநீர ்அயர”(15) 

                                                                                            ( ம. கா. 600-603) 

 என்ற அடிகை் எடுத்துளரக்கின்றன. 

 குழந்மதக்குெ் பெயைிடல்  

              தந்ளத வழியில் உை்ை முன்மனாரின் பபயர்களைமய குழந்ளதயருக்கு 

இட்டு வழங்குவது தமிழ்ச ்சமுதாயத்தில் வழக்கமாகும். 

                  “அதன் பபரும் சிறப்பின் தந்ளத பபயரன்” (16) 

                                                                                              ( ஐங் - 403) 

தாத்தாவின் பபயளரப ் பபற்ற பபயரன் ஆதலால் அவன் மபரன் என்று 

அளழக்கப்படுகிறான். சங்க காலத்தில் தந்ளதயின் பபயளரயும், தாத்தாவின் 

பபயளரயும் குழந்ளதக்குச ் சூட்டியிருக்கிறார்கை் என்பது இப்பாடலின் வழி 

புலப்படுகிறது. இவ்வாறு குழந்ளதக்குப ் பபயரிடும் வழக்கம் இன்று வளர 

சமுதாயத்தில் பின்பற்றப்படுகிறது என்பளதச் சங்க பாடல்கைின் வழி அறிந்து 

பகாை்ை முடிகிறது.  

 விருந்மதாம்ெல்   

            மளனயுளற மகைிர்க்கு ஆடவர ்உயிர.் அம்மகைிர ்விருந்தினளர வரமவற்கும் 

பண்புளடயவர்கை் என்பளத, 

                “அல்லில் ஆயினும் விருந்து வரின் உவக்கும் 

              முல்ளல சான்ற கற்பின்                                                         JANUARY - FEBRUARY 
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                 பமல் இயர ்குறுமகை் உளறவின்”(17) 

                                                                (நற் - 142) 

என்ற நற்றிளணப ்பாடலின் வழி சுட்டப்படுகிறது. இரவு வாயிளல அளடப்பதற்கு 

முன் புதிய விருந்தினர ் வந்துை்ைார்கைா என்று ஆராய்ந்து அறிநத்ு வாயிளல 

அளடக்கும் பழக்கம் உளடயவர்கை் சங்க கால மகைிர.் இதளன, 

               “தவச் சிறிது ஆயினும் மிகப்பலர ்என்னாை் 

                நீை் பநடும் பந்தர ்ஊண் முளற ஊட்டும்  

                இல் பபாலி மகடூஉம் மபால”(18) 

                                                                         ( புறம் - 331) 

என்ற புறநானூற்றுப ்பாடல் விைக்குகிறது. இல்லற வாழ்வின் அடிப்பளட நிகழ்ச்சி 

விருந்மதாம்பல் ஆகும். சங்க மகைிர ் விருந்மதாம்பலில் சிறந்து விைங்கினர.் 

அதாவது மகைிர ்தரும் விருந்து, தளலவன் தளலவி இளணந்து தரும் விருந்து, இல்ல 

விருந்து, ஊரவர ் தரும் விருந்து, ஆடவர ் தரும் விருந்து என்ற ஐந்து நிளலகைில் 

விருந்மதாம்பல் பசய்தனர.்  

‘அல்லிலாயினும் கற்பினும் பமல்லியை் குறுமகை்’  

முல்ளல சான்ற கற்பின் பமல்லியற் குறுமகை் எனத ்தளலவன் தளலவியின் சிறந்த 

பண்பான விருந்மதாம்பல் பண்ளபப் பாராட்டுகின்றான். 

நம் தமிழர்கை் நாகரிகத்திலும், பண்பாட்டிலும் சிறந்து விைங்கினார்கை். 

இவர்கை் பண்பாட்டின் மூலமாக சிறந்த அரங்களைச ் பசய்து சிந்தளனயில் 

மமமலாங்கி இருந்தினர.் இவர்கை் மக்களுக்கு உதவி பசய்வளதத ் தளலயாய 

கடளமயாகக் பகாண்டு வாழ்ந்தார்கை்.                                            JANUARY - FEBRUARY 
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இதில் முக்கியமான பசயல் பசிளயப ் மபாக்குதல் ஆகும். இவர்கை் 

விருந்தினர ்வரமவண்டும் என மவண்டிக் பகாை்வார்கை். இதளன, 

                         “நடுகல் ளகபதாழுது பரவம், ஒடியாது 

                          விருந்து எதிர ்பபறுவதில் யாமன என ஐயம்”(19) 

                            ( புறம் 306 ) 

என்ற பாடலின் வழி நல்லூர ் நன்முல்ளலயார ் விலக்கியுை்ைார.் இதன் வழிமய 

மறக்குல இளையவை் ஒருத்தி தன்குடி முன்மனார்கைில் நடுகற்களை மநாக்கி 

இளடவிடாது விருந்தினர ் வரப் பபறுமவனாக. என் கணவர ் பளகவளர ஒழித்து 

விளரந்து வருக என்றும் மவண்டுவதாக அளமந்துை்ைது. இதன் மூலம் விருந்தினர ்

தம் இல்லம் மநாக்கி இளடவிடாது எப்பபாழுதும் வர மவண்டும் என்று மவண்டுவது 

அம் மறக்குல மங்ளக மூலம் அறிய முடிகின்றது.   

                     “கானவன் எய்த முைவு மான் பகாழுங் குளற, 

                      மதம் கமழ் கதுப்பின் பகாடிச்சி, கிழங்பகாடு 

                      காந்தை் அம் சிறுகுடிப ்பகுக்கும், 

                      ஓங்கு மளல நாடன், நின் நளசயினாமன!” (20) 

                           (நற் - 85) 

என்ற இப்பாடலில் மளலசச்ாரலில் மவட்டுவன் எய்த முை்ைம் பன்றியின் 

பகாழுவிய மணம் கமலும் கூந்தளலயுளடய பகாடிச்சி, கிழங்பகாடு மசர்த்துச ்சிறு 

குடியினருக்கும் பகிரந்்து உண்ணக் பகாடுத்தாை் என்பளத அறிய முடிகிறது. 

திளணயரி மசாறு, பால், தயிர,் மமார,் பநய் ஆகியன இவர்கைது முக்கிய உணவாக 

இருந்தன.                                                                                                     JANUARY - FEBRUARY 
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திருவை்ளுவரும் விருந்மதாம்பல் என்ற தனி அதிகாரத்ளதமய வகுத்து 

விருந்மதாம்பலின் சிறப்ளபப ் பற்றிக் கூறியுை்ைார.் இல்வாழ்வின் சிறப்மப வீடு 

மதடி வந்த விருந்தினளரப் மபணிப் பாதுகாப்பதுதான். என்பளத, 

                  “இருந்து ஓம்பி இல்வாழ்வது எல்லாம் விருந்து ஓம்பி 

                    மவைாண்ளம பசய்தற் பபாருட்டு”(21) 

                                                                                        (குறை் - 81) 

என்ற குறைில் பதைிவுபடுத்தியுை்ைார.் திருவை்ளுவர,் விருந்தைிக்கும் பபாழுது 

இன்முகத்துடன் பரிமாற மவண்டும், இல்ளலபயனில் விருந்தின் தன்ளமக் 

பகட்டுவிடும் என்பதளன, 

               “மமாப்பக் குளழயும் அனிசச்ம் முகம் திரிந்து  

                மநாக்கக் குளழயும் விருந்து”  (22) 

                 (குறை் - 90) 

 என்ற குறை் மூலம் வை்ளுவர ்விருந்மதாம்பலின் பண்பிளனக் குறிப்பிட்டுை்ைார.் 

 முடிவுமை  

சங்ககாலத்தில் வாழ்ந்த மகைிர ் குடும்பத்ளத சிறந்த முளறயில் 

மமலாண்ளம பசய்தனர ் என்பளதயும், பபண்கை் கன்னி மகைிராக இருந்து கற்பு 

நிளலக்குச ் பசன்றவுடன் வளைகாப்பு, குழந்ளதப ் பபற்றல், விருந்மதாம்பல் 

மபான்ற பழக்க வழக்கங்களை மகைிர ் களடப்பிடித்து இல்லறத்ளத சிறப்பான 

முளறயில் வழிநடத்திச ் பசன்றுை்ைளத சங்க இலக்கியங்கை் மூலம் அறிய 

முடிகின்றது. 

JANUARY - FEBRUARY 
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