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Abstract 

In a research paper titled "Individual Personality in the Fictions of the Tamil River," 

individual personality has been analyzed under the sub-headings of Introduction, Personality, 

Nithila's books, Jung's classification, Nithila, Ego (Ego), and Id (id). Furthermore, a complete 

summary has been provided in this article. 
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முன்னுரை 

இைக்கியத்தின் ேயன் எனப்ேடுவது மனிதத்துவத்தின் 

வளர்ச்சிக்குத் துறைநிற்ேபதயாகும். நற்ேண்புகறளயும், நல்லைாழுக்க 

விதிமுறைகறளயும் சமூகத்தில் வைம் வரச் லசய்வதன் வழி 
ேறடப்ோளர்கள் உன்னத மனித அறமப்ேிற்கு வழி பகாலுகின்ைனர். 

எழுத்தாளர்களின் இவ்வுயரிய பநாக்கங்கள் ேடிப்ோளனுக்குள் 

அைிவுைர்றவ விரிவாக்கி, நம்ேிக்றகயின் உந்துதறைத் 

தூண்டிவிடுவதாக அறமயின், அப்ேறடப்புகள் தரமானறவயின்  

ோற்ேடுகின்ைனர். ஒவ்லவாரு மனிதனுள்ளும் ஒன்றுக்குபமற்ேட்ட 

குைநைன்கள், விறுப்புலவறுப்புகள் அடங்கியுள்ளன. சூழலுக்பகற்ே 

மனிதர்கள் தம்றமத் தகவறமத்துக் லகாண்டாலும் அவரவர்களுக்பக 

உரிய தனித்துவம் வாய்ந்த லசயல்ோடுகள் தாம் ஒருவறரப் 

ேிைரிடமிருந்து பவறுேடுத்திக் காட்டுகிைது. இவ்வாறு இைக்குகறளயும் 

குைிக்பகாள்கறளயும் அறடய மனிதன் பமற்லகாள்ளும் திைன்கறளப் 

ேறடப்ோளர்கள் தம் கறதமாந்தர்களின் மூைம் இனங்காட்டுவது 

வளர்ச்சிறயத் தூண்டுவதற்கான நிறைப்ோபடயாகும். தமிழ்நதியின் 

'மாயக்குதிறர' எனும் சிறுகறதத் லதாகுப்ேிலுள்ள 'நித்திைாவின் 

புத்தகங்கள்' எனும் கறதயில் சித்தரிக்கப்ேட்டுள்ள இைட்சியத்றத 

எதிர்பநாக்கிய தனிமனித ஆக்கச் சிந்தறனறய ஆராய்வது 

இக்கட்டுறரயின் பநாக்கமாக அறமகின்ைது. 

ஆளுரை  

மனிதர்களுக்குள்ளான பவறுேட்ட சிந்தறனகள்,ேண்புகள், 

உைர்வுகள், நடத்றதகள் போன்ைவற்றைச் சூழ்நிறைறய 

அடிப்ேறடயாகக் லகாண்டு ஆராயும் போக்பக 'ஆளுறம' என்று 

கூைைாம்.                                                                                                     November - December 
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"ஒருவன் தன்றன எவ்வாறு லவளிப்ேடுத்துகிைான். 

ேல்பவறு நிறைகளில் சூழ்நிறைகளில் எவ்வாறு 

இயங்குகிைான் என்ேது, அவனது உடல், உள்ளப் 

ேண்புகளின் அடிப்ேறடயில் அறமயும். இந்த உடல், உள்ள 

தனிப்ேட்ட அறமப்பே ஆளுறம"1 

என்ேர். உடல், மனம் மட்டுமின்ைி சூழ்நிறைகள், கல்வி, ேண்ோடு. 

அனுேவம் போன்ைறவயும் ஆளுறமறயத் தீர்மானிக்கும் 

சக்திகளாகின்ைன. 

"ஒவ்லவாரு ஆளுறமக்கும் உரிய சிைப்ோன இயல்பு 

என்னலவனில், அது சிை முடிவுகள் அல்ைது 

குைிக்பகாள்கறள அறடவறத பநாக்கமாகக்லகாண்டது"2 

எனைாம். 

நித்திலாவின் புத்தகங்கள்  

நடப்ேியல், சமூகம், எதிர்காைம், லேண் மரபுக் கட்டுமானங்கள் 

இறவயறனத்றதயும் கடந்து வாசிப்பு ஒன்றைபய உயிர்மூச்சாகக் கருதி 
வாழும் லேண்ைின் மனவுைர்றவப் ேதிவு லசய்துள்ளது நித்திைாவின் 

புத்தகங்கள். மைவாழ்வு, மைமுைிவு, தாயாரின் இைப்பு, வறுறம என்ை 

எந்தச் சூழ்நிறைகளாலும் தகர்த்லதைிய முடியாத வைிறமயுறடயதாக 

நித்திைாவின் புத்தகங்களும், வாசிப்பும் அவளது இளறமப் ேருவ 

வாழ்வாக அறமந்தன. வாசிப்ேிற்காக எறதயும் லசய்யத் துைியும் 

நித்திைாவின் லசயல்ோடுகள் அவளது இறுதிக் காைம் வறர நீடிக்கிை 

முடிவாக அறமகிைது. 
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"நம்முறடய ஆளுறமயானது நாம் எதபனாடு 

லதாடங்குகிபைாபமா? எதன் வழி வாழ்ந்து முடித்பதாபமா 

அதன் விறளபவயாகும்''3 

என்னும் லெ.ேி வாட்சனின் கருத்து நித்திைாவின் 

லசயல்ோடுகபளாடுப் லோருத்திப் ோர்க்க முடிகிைது. 

யூங்-ன் வரகப்பாடும், நித்திலாவும் 

ேடுக்றகயறைத் லதாடங்கி குளியைறை வறர புத்தகமும் 

றகயுமாக நித்திைா தனக்குள் ஒரு உைகத்றதபய உருவாக்கியிருந்தாள். 

அவள் அறைறய விட்டு லவளிபய வருவது மிகக் குறைவு ........ 

எவருடனும் பேசுவதில்றை. .......................................4 

"ஒரு லேரிய உைகபம தன் அைமாரிக்குள் 

அறடப்ேட்டிருப்ேதாக அவள் நம்ேத் லதாடங்கினாள். அந்த 

மனிதர்கபளாடு இரகசியமாகப் பேசுவறத வழக்கமாகக் 

லகாண்டாள்.... இரவுகளில் அவளது அறைக்குள்ளிருந்து 

குரல்கள் பகட்கத் லதாடங்கின.......”5 

என்றும் குைிப்ேிடும் ேகுதிகளில் நறடமுறை வாழ்விைிருந்து 

விைகி ேிடித்தமான ஒன்ைினுள் முழுவதுமாக மூழ்கடித்துக் லகாண்ட 

தனிமனிதப் ேண்றேக் காண்கிபைாம். இப்போக்கு உளவியல் அைிஞர் 

'யூங்' கூறும் 'அகமுகன் (Introvent) என்ை மனித நடத்றதப் ேிரிவுடன் 

முற்ைிலும் லோருந்திப் போவதாக அறமகிைது. 

"இவன் தனித்திருப்ேறதபய அதிகம் விரும்புவான். இவன் 

பவறை லசய்வறத விட ேகற்கனவு காண்ேதிபைபய  
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அதிக ஆர்வமுள்ளவனாக இருப்ோன். புத்தகங்கறள 

வாசிப்ேதில் அதிக ஆர்வம் உள்ளவனாக இருப்ோன்"6 

என்னும் உளவியல் கருத்பதாடு நித்திைாவின் லசயல்ோடு 

அறமயப் லேற்றுள்ளது.   

ஈககா (Ego) 

உளவியைைிஞர் சிக்லமண்ட் ேிராய்ட் மனித ஆளுறமயின் 

அடிப்ேறடயில் மனறதப் ேிரிக்குமிடத்து 'ஈபகா' என்னும் லசால்றைப் 

ேயன்ேடுத்துகிைார். 

“மனிதனின் 'ஈபகா' எனும் இந்த நிறையானது உண்றமக் 

லகாள்றகயின் அடிப்ேறடயில் அறமந்தது.... சுற்றுப்புைச் 

சூழ்நிறைறய அைிந்து, எண்ைங்கள், லசயல்கள், 

உைர்ச்சிகறள ஒழுங்குப்ேடுத்தி ேிரச்சறனகறளக் 

றகயாள்வதிலும் ஆளுறமக் குறையாமல் ோர்த்துக் 

லகாள்வதிலும் ஈபகா அக்கறைக் காட்டும். இது ஒரு 

நடுநிறைவாதி....”7 

என்றுறரப்ேர். தாயாரின் எதிர்ப்றேயும், அவ்வப்போது நிகழும் 

சுற்ைத்தாரின் வருறகறயயும் சமாளிப்ேபதாடன்ைி, வாசிப்ேிற்குத் தறட 

நிகழாவண்ைம் தன் ஆளுறமறய லமருபகற்ைி வரும் நித்திைாவின் 

போக்கு அறமயப் லேற்றுள்ளது. 

இட் (Id) 

இது ஆழ்மனதின் எண்ை ஓட்டங்களால் உருவாவது. தனது 

மகிழ்ச்சிக்கான வழிமுறைகறள இது எவ்வாபைனும் அறடய 

நிறனக்கும் மனவுைர்வாகும்.                                                     November - December 
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 'இட்' (விைங்கியல் மனநிறை) ஆனது ேிடிவாதம் மிக்கது. 

தமிழ்நதியின் நித்திைாவும் வாசிப்ேில் மிகுந்த ேிடிவாதம் 

லகாண்டவளாக இருக்கிைாள். 

"ஒரு தடறவ, நூைகத்திைிருந்து இரவல் எடுத்துவர 

இயைாத அரிதான புத்தகலமான்ைின் ேக்கங்கறளக் 

கிழித்து எடுத்து வந்தாள் அதன் ேிைகு கிழிப்ேறத 

விட்டுவிட்ட முழுப் புத்தகங்களாகத் 

திருடவாரம்ேித்தாள்”9 என்று ஆசிரியர் கூறுகிைார். 

இப்ேண்பு தன் விருப்ேத்தின் அழுத்தம் காரைமாக 

மனறதத் தூண்டிவிட்டு ஆளுறமறயப்  

ேைப்ேடுத்துகிைது. பமலும், திருடுதல் போன்ை 

இச்லசயல்கறளத் தவைில்றை எனும் சமாதானப் 

போக்கினுள்ளும் அடக்குகிைது. 

அகமுகன், இட். ஈபகா போன்ை அகக்காரைிகள் மட்டுமின்ைி வடீு. 

குடும்ேம், ேண்ோடு, உைவு போன்ை சூழ்நிறைக் காரைங்களாலும் 

ஒருவரது ஆளுறமத் திைன்கள் ோதிக்கப்ேடுகின்ைன. 

நித்திைாவின் தீவிர வாசிப்புத்தன்றமப் புத்தகத்றதத் திருடுதல், 

நறககறளத் திருடி நூல்கள் வாங்குதல் மட்டுமின்ைி, "பசமிப்பு 

கறரந்துலகாண்பட போய் இறுதியில் வடீ்றட விற்க பவண்டியநிறை 

வந்த போது..."10 

கூட தம் குடும்ேத்தின் லோருளாதாரத் பதறவறய உைராதவளாக 

நித்திைா காைப்ேடுகிைாள். 
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“.........எப்ேடியாவது எதார்த்த உைகினுள் நித்திைாறவ 

இழுத்துப் போட்டுவிட பவண்டும். அறதச் லசய்வதற்கு 

அப்போறதக்கு அவளுக்குத் பதான்ைிய ஒபர வழி 
நித்திைாறவ பவறைக்கு அனுப்புவது தான்"11.  

 என்ை தாயின் ஏக்கமும். வருத்தமும் நித்திைாவின் மனதில் 

எவ்வித மாற்ைத்றதயும் ஏற்ேடுத்தவில்றை.  

 "மற்ை லோம்ேறளப் ேிள்றளறயப் போை நீ ஏன் இருக்க 

மாட்படலனண்டிைாய்? "12  

என்று லோண்ணுக்கான குடும்ேக் கடறமகளாகச் சமூகம் 

விதித்துள்ள இைக்கைத்றத நிறனவூட்டுேவளாகவும், அவளது 

எதிர்காைத்றத எண்ைி கவறைப்ேடுேவளாகவும் நித்திைாவின் தாயார் 

காைப்ேடுகிைார். தான் மரைமறடயும் வறர மாற்ைிவியைாத ேண்பு 

லகாண்டவளாக நித்திைா இருக்கிைாள். 

“.......அவ்வளவு துயரத்திற்கிறடயிலும் பவறைக்குப் 

போக பவண்டியதில்றை என்று நிறனக்க உள்ளுக்குள் 

சந்பதாசமாகத்தான் இருந்தது.''13 

என்னும் கூற்று, தாயின் மரைத்துயறரக் காட்டிலும், இனி 
இறடயூறு நிகழாது என்ேபத நித்திைாவிற்கு லேரும் நிம்மதிறய 

அளிப்ேதாக இருந்தது என்ேதிைிருந்து நித்திைாவின் வாசிப்பு 

கவனிக்கத்தக்க நடத்றதயாக மாைிவிட்டதின் விேரீதத்றத உைர 

முடிகிைது. 

கல்வி, வாசிப்பு. நூைைிவு இவ்வாைான நடத்றதக் கூறுகள் 

மனிதனது நன்னடத்றத ஆளறமயின் லவளிப்ோடாக இருந்தாலும்,  
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அறவ வாழ்விற்கும், அைிவிற்கும் ேயனளிப்ேதாக இருத்தல் 

பவண்டும் அறதத்தான் சிைந்த ஆளுறம என்று கூறுவர். ஆனால், 

நித்திைாவின் நூல் பவட்றக லவறுமபன அறனத்து நூல்கறளயும் 

வாசிப்ேபதாடு நின்றுவிடுகின்ைது. 

"ஏதாவது புத்தகக்கறடயிபைா, றைப்ரரியிபைா எனக்கு 

பவறை கிறடக்குமா?"14 

எனும் பகள்வி தனிமனிதனுக்கும், சூழலுக்குமிறடபய நிகழும் 

நடத்றதக் பகாட்ோட்டின் அடிப்ேறடயில் அறமகிைது. 

இவ்வாறு நித்திைாவின் வாசிப்புப் ேழக்கம், ஒரு ேண்ோகி, அப்ேண்பு 

வலுப்ேட்டு, நீடித்த இப்போக்கு அல்ைது இவ்வாளுறமத் தவிர 

நறடமுறை வாழ்பவாடு ஒன்ைவியைாத நிறைறய ஏற்ேடுத்துகிைது. 

முடிவுரை 

ேண்பு, ேழக்கவழக்கம், நடத்றத, மனப்ோன்றம, விருப்புலவறுப்பு. 

உடைியல் கூறுகள், மரபு, உளஞ்சார் உைர்வுகள் போன்ைவற்ைின் 

அடிப்ேறடயில் உருவாகும் ஆளுறமத்திைன் அபத உடைியல், 

உளவியல், சமூகக் காரைிகளால் ோதிப்ேிற்கும் உள்ளாகிைது. 

எந்நிறையிலும் தன் உைர்வுகறள, விருப்ேத்றத. ேழக்கத்றத மாற்ைிக் 

லகாள்ளாத ஆளுறம உைர்வு லகாண்ட நித்திைா கதாோத்திரத்தின் வழி 
தன் இைட்சியத்தில் அறசக்கவியைாத ேற்றுக் லகாண்ட 'உைர்ச்சி 
விண்ட நிறை' எனும் ஆளுறமப் ேண்றேப் புறனக்கறதயாளர் தமிழ்நதி 
லவளிப்ேடுத்தியுள்ளார்.     

  தமிழ்நதியின் இப்ேறடப்ோளுறம வாசிப்ேின் பமன்றமறய இைக்கிய 

உைகிற்கு லவளிப்ேடுத்துகின்ைது. "நித்திைாவின் புத்தகங்கள்'  

November - December 



9 
 

 
 

MENMATHI KOVAI TAMIL MANDRAM   INTERNATIONAL JOURNAL OF CREATIVE RESEARCH THOUGHTS    

மேன்ேதி ம ோவை தமிழ் ேன்றே் சோ்ைமதச ஆ ் ப்பூர்ைேோன ஆய்விதழ் 
 

                                              Volume :5 /Issue 5 / November 2025                         E-ISSN 3049-3676 (Online) 

உளவியைாளர்கள் ோர்றவயில் உடல், உளச் சிக்கல்களால் 

ோர்க்கப்ேடுகிைது. இருப்ேினும், நூைைிவின் திைத்றத அைியச்லசய்யும் 

நித்திைாவின் ேறடப்புகள்   சமூகத்திற்கு உைர றவக்கின்ைது. . 
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